
 



План работы консультационного центра 

МБДОУ ДС «Вишенка» пгт. Почтовое  

на 2018 год 

 

Месяц Мероприятия  Ответственные 

 

Январь 

мониторинг семей, имеющих детей, не 

посещающих ДОУ; 

заведующий 

утверждение графика работы КЦ,  старший 

воспитатель 

утверждение плана работы КЦ; старший 

воспитатель 

ознакомительная беседа «Это интересно!»; 

 

заведующий, 

старший 

воспитатель 

обзорная экскурсия по д/с; 

 

старший 

воспитатель 

анкетирование родителей (определение 

индивидуальных потребностей); 

 

старший 

воспитатель 

прием заявлений (обращений) от 

родителей; 

заведующий 

развлечение «Прощание с ёлкой» музыкальный 

руководитель 

изготовление и ознакомление буклетов на 

тему «Профилактика заболеваний гриппом 

и ОРВИ»; 

медсестра, 

воспитатель 

Февраль 

 

 

консультация «Привыкаем к детскому 

саду: проблемы адаптации» (для 

родителей младших групп); 

медсестра, 

воспитатель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель  

консультация с элементами тренинга 

«Домашняя игротека для детей и 

родителей»; 

воспитатель 

семинар с элементами тренинга «Музыка и 

дети»; 

музыкальный 

руководитель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

семинар-практикум «Здоровая семья – 

здоровый ребенок»; 

медсестра  

Физкультурное развлечение «Российской 

армии привет!» 

музыкальный 

руководитель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 



консультация для родителей 

«Профилактика кори, краснухи, 

эпидемического паротита»; 

медсестра 

Март Разучивание танцевальных движений и 

песен к «Празднику мамы» 

музыкальный 

руководитель 

круглый стол «Игры на развитие мелкой 

моторики рук»; 

воспитатель 

«Формирование гигиенических навыков и 

привычек ребенка»; 

медсестра 

лекторий, тренинг по изо деятельности 

«Художники с пеленок»; 

воспитатель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

утренник «Мамин день» музыкальный 

руководитель 

семинар «Роль бабушки в жизни ребенка»; 

 

воспитатель 

«Второй ребенок в семье: возможные 

проблемы и пути их решения» (для семей, 

в которых есть второй ребенок или 

готовятся к его появлению); 

старший 

воспитатель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

«Воспитание навыков и привычек 

культурного поведения» 

медсестра 

Апрель «Дети на дороге» изучение пдд воспитатель 

беседы с родителями о ЗОЖ: 

рациональное питание детей, соблюдение 

режима дня, профилактика разного типа 

заболеваний 

медсестра 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

«Игры для здоровья»; воспитатель 

профилактика педикулеза, сыпного тифа, 

болезни Брилля; 

медсестра  

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

круглый стол «Речевое развитие детей 

дошкольного возраста»; 

воспитатель 

консультация для родителей «Прививка – 

«за» и «против»; 

медсестра 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 



«Театрализованные игры с 

дошкольниками»; 

музыкальный 

руководитель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

Май «Как закалять ребенка – простые правила 

и способы»; 

медсестра 

дискуссия «Знаете ли вы своего 

ребенка?..» 

воспитатель 

«Патриотическое воспитание 

дошкольников – праздник «День победы» 

музыкальный 

руководитель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

семинар с элементами игры «Ум на 

кончиках пальцев: развитие мелкой 

моторики» (для родителей младших 

дошкольников); 

воспитатель 

мастер-класс «Музыкальная игра в жизни 

ребенка» 

музыкальный 

руководитель 

 «Физическая активность и здоровье. 

Психогимнастика в детском саду» ( для 

родителей старших дошкольников); 

воспитатель 

«Аллергия, как предупредить ее 

наступление» 

медсестра 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

Июнь дискуссия «Права ребенка»; старший 

воспитатель 

«Роль книги в воспитании культуры речи» 

(для родителей старших дошкольников); 

воспитатель 

«Безопасность ребенка дома»; воспитатель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

«Вечерний досуг детей дошкольного 

возраста»; 

воспитатель 

семинар с элементами тренинга «Кризис 

трех лет или как устанавливать запреты» 

(для родителей младших групп); 

старший 

воспитатель 

«Двигательная активность детей на 

прогулке» (картотека игр и упражнений); 

воспитатель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

Консультация о профилактике кишечных 

инфекций « О здоровье всерьез» 

медсестра 



«Развиваем слуховое восприятие»; музыкальный 

руководитель 

«Рисуем пальчиками»; воспитатель 

Сентябрь «Режим дня в жизни ребенка»; медсестра 

«Мой друг мяч»; воспитатель 

«Можно, нельзя, надо» (о моральном 

воспитании детей) 

заведующий 

индивидуальное консультирование; специалисты 

«Учимся рисовать играя»; воспитатель 

«Зачем вашему ребенку нужна музыка»; музыкальный 

руководитель 

«Артикуляционная гимнастика» воспитатель 

индивидуальное консультирование по 

желанию родителей; 

специалисты 

Октябрь «Согласие между родителями – это 

важно!» 

воспитатель 

«Организация домашней развивающей 

среды» показ презентации 

старший 

воспитатель 

«Организация дневного сна» важность 

соблюдения режима отдыха 

медсестра 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

«Мы танцуем и поем»; музыкальный 

руководитель 

«Развитие речи ребенка во время 

прогулки»; 

воспитатель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

« Маленькие подсказки родителям» 

памятка; 

специалисты 

Ноябрь «Как не надо лечить ребенка» медсестра 

«Игры и игрушки для детей 2-3 лет» воспитатель 

«Похвала и порицание ребенка» дискуссия заведующий 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

«Осень к нам пришла» разучивание песен 

на осеннюю тематику; 

музыкальный 

руководитель 

«Ветряная оспа – симптомы, лечение» медсестра 

индивидуальное консультирование; специалисты 

«Воспитывать потребность к 

музицированию»; 

музыкальный 

руководитель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 



Декабрь « Зимой гуляем, наблюдаем, трудимся, 

играем!» (о важности зимних прогулок) 

медсестра 

«Готовность ребенка к обучению в 

школе»; 

старший 

воспитатель 

«Голоса музыкальных инструментов»; музыкальный 

руководитель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

«Сенсорные навыки у детей»; воспитатель 

«Если ребенок не хочет есть» медсестра 

рекомендации для родителей о поддержке 

детской инициативы; 

воспитатель 

консультация по запросу родителей; старший 

воспитатель 

«Учимся считать играя» воспитатель 

 
 


